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Fő témák
1. Új endoscopos, laparoscopos fejlesztések az ES-ben
2. Új technológiai fejlesztések az egynapos sebészetben
3. Milyen új beavatkozásokkal tudjunk kiegészíteni a beavatkozási 

listát? (proctológia, szemészet, ortopédia stb.)
4. Hogyan lehet megszervezni és felépíteni egy önálló multidisz-

ciplináris egynapos sebészeti egységet a kórházban?
5. Az egynapos sebészet ellátás szervezési kérdései
6. Szakmai irányelvek 
7. Az aneszteziológiai ambulancia feladatai,  történt-e változás az egy-

napos sebészetre jelentkező betegek kiválasztásában?
8. Milyen aneszteziológiai technikák alkalmasak az ES esetében. 

Előnyök és hátrányok
9. Mely betegek esetén lehet megoldás a 23 órás „overnight” ES? 

( pl.stentelt beteg)
10. Betegutak megszervezése az egynapos sebészetben
11. Ápolás és rehabilitáció az egynapos sebészetben
12. Egynapos sebészeti management és követelményrendszere
13. Egynapos sebészeti költséghatékonyság
14. Minőségirányítás és akkreditáció szerepe az egynapos sebészet 

szabályozásában

Tudományos bizottság
Dr. Janecskó Mária (a tudományos bizottság elnöke)

Dr. Ács Nándor
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Dr. Csomós Ákos
Dr. Darvas Katalin
Dr. Domján Zsolt 

Dr. Flóris István
Dr. Gerő György 
Dr. Gulácsi László
Dr. Hangody László
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Tisztelt Kongresszusi Résztvevők,
Tisztelt Kolléganők és Kollégák!
Nagy megtiszteltetés számomra, hogy a MEST vezetőségének nevében 
köszönthetem Önöket a Multidiszciplináris Egynapos Sebészeti Társaság 
2017. évi 13. Kongresszusán, Budapesten. Napjainkban egyre több 
figyelmet fordít az egészségügyi szakpolitika az egynapos sebészeti 
ellátásra, amelynek létjogosultsága nem kérdőjelezhető meg. Már 
nemcsak a volumen szerződött egységekben művelik, hanem egyre 
több kórházban is. Ebben az évben több mint 20 kórházban létesül 
önálló egynapos sebészeti egység. A MEST vezetősége nagy figyelmet 
fordított arra, hogy a Kongresszusra olyan programot állítson össze, 
amely minden, az egynapos sebészetben érdekelt  résztvevő számára 
tartalmaz szakmai kihívást, legyen az sebész, ortopéd – traumatológus, 
kézsebész, szemész, fül-orr-gégész, nőgyógyász, aneszteziológus, 
urológus, érsebész, háziorvos, rehabilitációs szakember, aneszteziológus 
asszisztens, műtősnő, nővér vagy adminisztrátor és gazdasági 
tevékenységgel foglalkozó szakember.
Kongresszusunkon nagy figyelmet fordítunk majd az egynapos sebészet 
alapjaira, irányelveire, alkalmazott módszereire. Megvitatjuk a szervezés 
gondjait, a finanszírozást, a beavatkozásokat. Külön figyelmet fordítunk a 
technika és technológia egynapos sebészetre gyakorolt hatásaira. 
Továbbra is büszkék vagyunk arra, hogy élenjáró hívei vagyunk a 
szabályozott, biztonságos, kompromisszumot nem ismerő hazai 
egynapos sebészet terjesztésében.
Egy újabb jó hír: Társaságunk sikereként könyvelhetjük el azt a 
megtiszteltetést, amelyet a Nemzetközi Egynapos Sebészeti Társaság 
(IAAS) ruházott ránk, a MEST 2013-ban Budapesten rendezett sikeres 
10. IAAS Nemzetközi Kongresszus után, most megnyertük a második 
IAAS Európai Kongresszus rendezési jogát, amelyet 2018. májusában 
tartjuk.
A korábbi eredményes Kongresszusaink alapján joggal remélhetjük, 
hogy idén is többen megtisztelnek bennünket részvételükkel, hogy 
megoszthassuk szakmai tapasztalatainkat, az egynapos sebészetben 
elért eredményeinket és hogy a tudományos rendezvényünk vitáiban 
hozzásegítsük egymást betegeink minél eredményesebb ellátásához.

Mindenkit szeretettel várunk!

Dr. Gamal Eldin Mohamed
A Kongresszus és a MEST elnöke

Akkreditáció
A tanfolyam a Semmelweis 

Egyetem felé akkreditációra 
felterjesztve, amelynek kreditpont 

értéke orvosok számára későbbiekben 
kerül meghatározásra.

Regisztráció
A tudományos program és az összes kísérő rendezvény kizárólag a 
regisztrációban kapott névkitűzővel és meghívókártyával láto-gatható, 
melyhez szíves megértésüket kérjük.
A regisztráció időpontja: 2017. szeptember 08-án pénteken 08.00-17.00  
óra között, 2017. szeptember 09-én, szombaton 08.30-12.00 óra között 
lehetséges.
A vonatkozó törvényi előírások a részvételi-, kávészüneti-, étkezési-, program-, és szállásköltségek részletezését 
írják elő, így a számlán külön sorban kerülnek feltüntetésre. A 2006: XCVIII. (A biztonságos és gazdaságos 
gyógyszer- és gyógyászati segédeszköz-ellátás, valamint a gyógyszerforgalmazás általános szabályairól) 
törvénynek megfelelően: „Természetbeni támogatás kizárólag a rendezvényeken történő részvétellel közvetlen 
összefüggésben felmerülő kiadások (utazási költség, szállásköltség, részvételi díj) fedezetére szolgálhat” (A 
támogatás során kérjük a fenti rendelkezés figyelembe vételét!)

* Fakultatív ellátás, nem része a regisztrációs csomagnak.

A résztvevők regisztrációs díja tartalmazza: a tudományos progra- 
mon való részvételt, kiállítás megtekintésének lehetőségét, program- 
és tudományos összefoglalókönyvet, három alkalommal kávészüneti 
ellátást (mely a számlán külön sorban 5.000 Ft értékben jelenik meg).

Szálláslehetőségek
Szállást a regisztrációs lapon jelzett szállodában (Aquaworld 
Resort Budapest) tudunk biztosítani. A szállás nem része 
a regisztrációnak, fakultatív szolgáltatás.

A kötbéres szerződések miatt 2017.08.09. 
után szállást nem áll módunkban foglalni.
A kitöltött regisztrációs lap vissza-
küldését követően e-mailben 
küldjük az utaláshoz szük-
séges adatokat, külön 
kérés esetén a 
csekket.

2017.08.09-ig
történő 

jelentkezéssel

2017.08.09. 
utáni 

jelentkezéssel

Orvosok regisztrációs díja (MEST Tag) 23.000 Ft /fő 25.000 Ft /fő

Orvosok regisztrációs díja (nem MEST Tag) 34.000 Ft /fő 36.000 Ft /fő

Szakdolgozók regisztrációs díja 7.000 Ft /fő 10.000 Ft /fő

Fakultatív ebéd pénteken* 5.200 Ft /fő 5.200 Ft /fő

Fakultatív ebéd szombaton* 5.200 Ft /fő 5.200 Ft /fő

Kongresszusi vacsora pénteken* 9.000 Ft /fő 9.000 Ft /fő

Befizetés
Regisztrációját és szállásfoglalását akkor tekintjük véglegesnek, ha a 
regisztrációs díj és szállásköltsége bankszámlánkra vagy postai úton 
hozzánk beérkezik. Számlát csak a regisztrációs lapon jelzett címre 
tudunk kiállítani, befizetésének beérkezése után. A számla kiállítása után 
másik számlát küldeni, számlát korrigálni nem áll módunkban. Kérjük, 
hogy a csekken a közlemény rovatban szíveskedjen feltüntetni nevét. 
Amennyiben befizetési csekkét elveszíti, bármely postahivatalban kérhet 
postai utalványt. Ezen esetben a befizetési cím: 1036 Budapest, Lajos u. 
66. „A” lh., 4. em.

Lemondás, visszafizetés
Regisztrációs és szállásdíjának visszafizetése (annak elküldése után) 
2017. augusztus 09-ig 30%-os kötbérrel lehetséges. Ezután a kötbér 
100%-os. 

Szálláslemondást  2017. augusztus 09. után nem fogadhatunk 
el a kötbéres szerződések miatt.

Mindennemű jelentkezés és lemondás esetén 
kérjük a mellékelt regisztrációs lap használatát.

Absztrakt
felhívás

Kollégák előadások bemutatására jelent- 
kezhetnek. A tudományos összefogla-lókat 

magyar nyelven, maximum 2.500 karakter 
terjedelemben, az összefoglaló címével, előadó és 

szerzők nevének valamint munkahelyének feltüntetésével 
kérjük, a www.convention.hu oldalon a rendezvény online 

absztrakt-küldés felületének használatával a részünkre elküldeni 
szíveskedjenek.

Az előadások elfogadásáról a Tudományos és Szervező Bizottság 
dönt, amelyről 2017. július 20-ig írásbeli értesítést küldünk, 
e-mailen. 

Beküldési határidő: 2017. június 20.

A nyomdai határidő miatt a megadott dátum után érkezett 
összefoglalókat nem áll módunkban figyelembe venni.

Online regisztráció: www.convnetion.hu
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